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Sozialpsychiatrische Dienste der Gesundheitsämter u nd Sozialpsychiatrische Zentren in NRW 
Stand: 28.11.2012 

 
Gemeinde  Sozialpsychiatrischer Dienst  (mit 

den Links zu den Internetseiten) 
Sozialpsychiatrische Zentren / 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Städteregion Aachen  Städteregion Aachen 
 
Stadt Aachen  
Gesundheitsamt  
52078 Aachen  
Trierer Straße 1 (Aachen-Arkaden) 
Tel.: 0241 / 5198-0   
 
 
Nordkreis (Alsdorf, Baesweiler, 
Herzogenrath, Würselen): 
Gesundheitsamt 
52134 Herzogenrath 
Kaiserstraße 50 
Tel.: 02407/ 5708-0 

 
Mittelkreis (Eschweiler, Stolberg): 
Gesundheitsamt 
52249 Eschweiler 
Steinstraße 87 
Tel.: 0241/ 5198 – 0 

 
Südkreis (Monschau, Roetgen, 
Simmerath): 
Gesundheitsamt 
52152 Simmerath 
Kammerbruchstraße 8 
Tel.: 02473/ 93139-16/ -17 
 

SPZ Aachen I  
Aachener Laienhelferinitiative e. V. 
Südstr. 6 
52064 Aachen 
Tel: 0241/32705 
 
SPZ Aachen II  
Aachener Laienhelferinitiative e.V. 
Triererstr. 6 
52078 Aachen 
Tel: 0241/4459654 

 
SPZ Kreis Aachen  
Aachener Verein zur Förderung psychisch 
Kranker und Behinderter e.V.  
Kaiserplatz 6 
52222 Stolberg 
Tel: 02402 / 70 963 96 
Fax: 02402 / 70 963 95 
E-Mail: o.hannott@aachenerverein.de 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Bielefeld  Bielefeld 
Amt für soziale Leistungen - 
Sozialamt - 
Nikolaus-Dürkopp-Str. 5 - 9 
Haus der Gesundheit, Erdgeschoss, 
Eingang 2 
33602 Bielefeld 
Tel. 0521/51-2581 
(Bereitschaftsdienst) 
Fax 0521/51-6730 
Bereitschaftsdienst: Mo - Fr 7.30 - 
18.00 Uhr 
 

Außerhalb der Dienstzeiten des 
Sozialpsychiatrischen Dienstes steht 
für akute Krisensituationen zur 
Verfügung: 
Krisendienst Bielefeld, Tel. 0521/32 
99 28 5 
 

DIE GRILLE 
Verein zur Integration psychisch Kranker in Bielefeld e.V.  
Webereistraße 25 
33607 Bielefeld  
Tel.: 0521  96678-10  
Fax: 0521  96678-21 
E-Mail: info(at)diegrille.de  
 
GfS – Gesellschaft für Sozialarbeit 
Fachbereich Lebensräume – sozialpsychiatrische Hilf en 
Kontakt: Werner Klug 
Friedenstraße 4-8 
33602 Bielefeld,  
Tel.: 0521. 32 93 99-40 und 41 
mobil: 0177. 4 67 67 11 
fax: 0521. 32 93 99-23 
eMail: werner.klug@gfs-bielefeld.de 
 
Bethel -  Tageszentrum Psychiatrie Brackwede  
Kimbernstraße 13 
33647 Bielefeld 
Tel.: (05 21) 41 00 90 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Stadt Bochum Stadt Bochum  
Westring 26 
44777 Bochum  
Tel. 0234 – 910 32 39  
Westring 26 
44777 Bochum 
E-Mail: amt53-SpD@bochum.de 
 
Sektor West (Stadtbezirke 
Wattenscheid und Südwest)  
Psychosoziale Kontaktstelle und 
Beratungsstelle Bochum-West, 
Sommerdellenstraße 26 
Telefon: 02327 / 22 404 - 11 
 
Sektor Mitte  (Stadtbezirke Mitte und 
Süd)  
Psychosoziale Kontaktstelle und 
Beratungsstelle Bochum-Mitte, 
Westring 26,  
Telefon: 0234 / 910 - 32 39 
 
Sektor Ost  (Stadtbezirke Ost und 
Nord) 
Psychosoziale Kontaktstelle und 
Beratungsstelle Bochum-Ost, 
Träger: Verein für psychosoziale 
Betreuung Bochum e.V., 
Ovelackerstraße 5 
Telefon: 0234 / 28 20 7 
 
 

DIE BRÜCKE E.V. 
Verein der Freunde und Förderer  
psychisch Behinderter 
Westenfelder Straße 52  
44866 Bochum-Wattenscheid 
 
 
 
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstelle Bochum-Mitte  
des Sozialpsychiatrischen Dienstes 
der Stadt Bochum 
Westring 26 
44777 Bochum 
Tel. 0234/910-3239 
Fax: 0234/910-1767 
 
Verein für psychosoziale Betreuung Bochum 
Stiftstraße 36a 
44892 Bochum 
Tel. 0234 28 61 78 
Fax: 0234 77764 56 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Stadt Bonn Bonn  
Engeltalstraße 6 
53111 Bonn 
Tel.: 0228/77 3819 und 77 3970.  

Tel.: (02 28) 77 38 19 
Tel. 2: (02 28) 77 39 70. 
Fax: (02 28) 77 36 18 
E-Mail: sozialpsychiatrischer-
dienst@bonn.de 
 

SPZ Bonn-Stadt  
Bonner Verein für gemeindenahe 
Psychiatrie e.V. 
Bonner Talweg 33 
53113 Bonn 
Tel: 0228/9753100 
 
SPZ Bonn-Stadt  
Caritasverband für die Stadt Bonn e. V. 
Neustr. 16 
53225 Bonn 
Tel: 0228/688260 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Kreis Borken Borken  
Kreis Borken  
Team in Borken 
Fachbereich Gesundheit 
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Burloer Straße 93  
46325 Borken  
Tel. 02861/821036 
Fax: 02861/822021  
 
Team in Ahaus  
Bahnhofstraße 93 
48683 Ahaus 
Tel. 02561 – 912144 
Fax: 02561 912101 
 
Team in Bocholt 
Ostwall 67 
46397 Bocholt 
Tel. 02871 – 270111 
Fax: 02871 - 270112 
 
Team in Gronau 
Eschweg 8 
48599 Gronau 
Tel. 02562 – 99 22 77 11 
Fax: 02562 – 99 22 77 22 

Kontakt- und Beratungsstelle des  
Psychosozialen Zentrums  
Gronau  
(für den Nordkreis) 
InSel gGmbH für psychosoziale Dienste im Kreis Borken  
Eschweg 8  
48599 Gronau  
Tel.: 0 25 62 – 71 80 84  
EMail: info@insel-borken.de  
 
Nebenstelle  
Ahaus  
Sperberweg 6a  
48683 Ahaus  
Tel.: 0 25 61 – 0 25 03 / 04  
EMail: info@insel-borken.de  
 
Kontakt- und Beratungsstelle des  
Caritasverbandes für das Dekanat Borken e.V. in Vel en  
(für den mittleren Kreisteil) 

Rekenerstr. 4  
46342 Velen  
Ansprechpartner:  
Tel.: 0 28 63 – 76 18 11  
EMail: kub@caritas-borken.de  
 
 
 

 



 

Gesundheitsamt Köln                                       Stand: 28.11.2012 

6

 

Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Kreis Borken  Kontakt- und Beratungsstelle Rhede InSel gGmbH  
Rhede und Raesfeld  
(für den Südkreis) 
Bahnhofstr. 38  
46414 Rhede  
Email: kub-rhede@insel-borken.de  
 
Psychosoziales Zentrum Rhede  
Bahnhofstr. 38  
46414 Rhede  
Email: thesing@insel-borken.de  
Tel.: 0 28 72 – 931 93 53  
 
Beratungsladen&Cafe des  
Sozialdienstes Katholischer Frauen e.V. – BeLa –  
(Für Bocholt und Isselburg) 
Osterstr. 53  
46399 Bocholt  
Tel.: 0 28 71 – 23 91 539  
Tel.: 0 28 71 – 25 18 223  
Email: bewo@skf-bocholt.de  
 
Kontakt- und Beratungsstelle der AWO Münsterland 
Recklinghausen  
Am Schjevegraben 3 
46399 Bocholt 
Tel.: 02871 – 340 996 
Email: a.riedel@awo-msl-re.de 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Bottrop Bottrop 
Sozialpsychiatrischer Dienst Stadt 
Bottrop 
Gesundheitsamt 
Gladbecker Str. 66 
46236 Bottrop 
 
Kontakt:  
Abteilungsleiterin 
Dr. Astrid Danneberg  
Tel.: 02041 / 70 3334 
Fax: 02041 / 70 35 09 
E-Mail: dr.astrid.danneberg@bottrop.de 
 

Diakonie 
Kontaktstelle für psychisch Kranke und Suchtkranke  
Gladbecker Str. 66  
46236 Bottrop  
 
Kontakt: 
Simone Goldap 
Tel. 02041 / 70 3774 
 
Caritas 
Kontaktstelle für Suchtkranke legale/illegale Droge n am 
Borsigweg  
Batenbrockstr. 95 
46238  Bottrop  
 
Kontakt: 
Stefan Otte 
Tel. 02041 /700581 
 
Caritasverband – die „Stube“  
Kontaktstelle für psychisch Kranke und Suchtkranke 
Adolf-Kolping-Str. 7 
46236 Bottrop 
 
Kontakt:  
Gisbert Wiezorrek 
Tel.: 02041 / 167410 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Kreis Coesfeld Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis 
Coesfeld 
Schützenwall 16 
48653 Coesfeld 
Tel.: 02541/18-5306 
Fax.: 02541/18-5398 
E-Mail: Bodo.dreier@kreis-coesfeld.de 
 
 
 
 
 
 
 

Caritasverband für den Kreis Coesfeld 
Kontakt- und Beratungsstelle 
Ostdamm 133 
48249 Dülmen 
Telefon: 02594 7830-120 
Fax: 02594 7830-116 
E-Mail: kontakt-und-beratungsstelle@caritas-coesfeld.de  
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Dortmund Sozialpsychiatrischer Dienst 
Beratungsstelle Mitte 
Eisenmarkt 3 
44137 Dortmund 
Telefon: 0231 50-22534 
Fax: 0231/50 - 2 65 40 
E-Mail: 53psych-mitte@stadtdo.de 
 
Beratungsstelle Nord  
Bornstr. 239 
44145 Dortmund 
Telefon: 0231 50-25391 
E-Mail: 53psych-nord@stadtdo.de 
 
 
 

 

Kontaktstelle/Kontaktklubarbeit 
des diakonischen Werk Dortmund und Lünen 
Sternstr. 23 
44137 Dortmund 
Tel. 0231 16 56 297 
Fax 0231 16 29 543 
E-Mai: kontaktstelle-do@diakoniedortmund.de  
 
Halte-Stelle e.V. 
Blücherstraße 25a 
Bernd Rethemeier (Geschäftsführung) 
Telefon: 0231 532011-30 
Fax-Anschluss: 0231 532011-33 
E-Mail: b.rethemeier@halte-stelle.de  
 
Der LWL-Wohnverbund Dortmund 
Die Tagesförderstätte  
Marsbruchstraße 179 
44287 Dortmund 
Telefon: 0231/ 45035366 
Fax: 0231/ 45035369 
E-Mail: anja.aust@wkp-lwl.org 
 
Der LWL-Wohnverbund Dortmund 
Tagesstätte Brackel 
Brackeler Hellweg 141 
44309 Dortmund 
Tel.: 0231/ 2269781 
FAX:0231/ 2269782 
E-Mail: brigitte.juelich@wkp-lwl.org 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Duisburg Sozialpsychiatrischer Dienst  
Duisburg  
Ruhrorter Straße 195  
47119 Duisburg  
(Medical Center Ruhrort) 
Tel.:  0203 / 283 2079 
Fax.: 0203 / 283 2213 
 

  

 

Regenbogen e.V.  
Treffpunkt "Duisburg Mitte"   
Neckarstr. 52 
47051 Duisburg  
Tel: 0203/708170 
 
Regenbogen e.V.  
Treffpunkt "Duisburg West"  
Händelstr. 10 
47226 Duisburg 
Tel: 02065/306880 
 
Regenbogen e.V. 
Treffpunkt „Duisburg Süd“  
Erlenstraße 63 
47055 Duisburg 
Tel.: 0203 / 935 145 94  
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Hamborn  
Gehrstr. 54 
47167 Duisburg 
0203 544479-0 
doris.loeffler@phg-du.de 
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum Homberg  
Wilhelmstr. 23 
47198 Duisburg 
02066 22788-0 
birgit.strack@phg-du.de 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Kreis Düren Düren 
Kreishaus Düren 
Bismarckstr. 16 
52351 Düren 
02421/22-2211 
  
Nebenstelle Jülich  
Kartäuserstr. 2 
52428 Jülich 
02461/97360 

 

 

 

SPZ Düren  
Die Kette e. V., Düren 
Zehnthofstr. 10 
52349 Düren 
Tel: 02421/14731 
 
SPZ Jülich  
Die Kette e. V., Düren 
Stiftsherrenstr. 17 
52428 Jülich 
Tel.: 02461/621045 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Düsseldorf Düsseldorf 
Zentrales Sekretariat: 
Willi-Becker-Allee 10 
40227 Düsseldorf 
Telefon: 0211/ 89-95391 
Telefax: 0211/ 89-29094  
 

Beratungsstelle Düsseldorf Mitte-
West 
Willi-Becker-Allee 10 
40227 Düsseldorf 
Tel.: 0211 / 89-95397 
        0211 / 89-95314 
Fax: 0211 / 89-29094 
 

Beratungsstelle Düsseldorf Bilk 
Talstraße 74 
40217 Düsseldorf 
Tel.: 0211 / 30 20 17 71 
Fax: 0211 / 5 86 38 62 
 

Beratungsstelle Düsseldorf Nord 
Fehmarnstr. 46 
40468 Düsseldorf 
Tel.: 0211 / 59 89 96-20  
        0211 / 59 89 96-30 
        0211 / 59 89 96-35 
Fax: 0211 / 59 89 96-11 
 

Beratungsstelle Düsseldorf Süd 
Schloßparkstr. 14 
40597 Düsseldorf 
Tel.: 0211 / 89-97193 
        0211 / 89-97196 
Fax: 0211 / 89-29201 

SPZ Vita gGmbH AWO Düsseldorf e.V.   
Schlossallee 12 c  
40229 Düsseldorf  
Tel: 0211/60025380 
SPZ Mitte-Süd 
 
Graf-Recke -Stiftung e.V.  
Bagelstr. 113 
40479 Düsseldorf 
Tel: 0211/944070 
SPZ Ost u. Nord, Teile Mitte 
 
Stadt Düsseldorf-Gesundheitsamt  
Kontakt – und Beratungsstelle   
Talstr. 74 
40217 Düsseldorf  
Tel. 0211/8992952 
SPZ Mitte-West 
 
Diakonie Kaiserswerth e.V.  
Sozialpsychiatrische Hilfen e.V.   
Alte Landstr. 179 
40489 Düsseldorf  
Tel: 0211/4093625 
SPZ Nord 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Ennepe-Ruhr-Kreis Ennepe-Ruhr-Kreis 
Fachbereich Soziales und Gesundheit 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Hauptstr. 92  
58332 Schwelm 
Tel.: 02336-93-0 
 
Nebenstelle Witten  
Dr. Werner Segschneider 
Schwanenmarkt 5-7 
58452 Witten 
Telefon: 02336-93-0 
 
Nebenstelle Hattingen   
Bahnhofstr. 37 
58525 Hattingen 
Telefon: 02324-9236-27/29 
Fax: 02324-9236-32 

 

Café Sprungbrett  
Steinhagen 19 
45525 Hattingen 
Zentrale Rufnummer: 
Tel.: 0 23 24 / 59 69 70 
außerhalb der Öffnungszeiten Anrufbeantworter 
Fax: 0 23 24 / 59 69 7 22 
info@sprungbrett-e-v.de 
 
 
Kontakt- und Krisenhilfe e.v. 
Schwelm 
Markgrafenstr. 6 
58332 Schwelm 
Tel.: 02336 / 4085010 
Fax: 02336 / 4085029 
Email: info@kontakt-und-krisenhilfe.de 
 
Gevelsberg 
Wittener Str. 30 
58285 Gevelsberg 
Tel.: 02332 / 3291 
Fax: 02332 / 3291 
Email: info@kontakt-und-krisenhilfe.de 
 
Ennepetal 
Kirchstr. 52 (Seiteneingang Heinrichstr.) 
58256 Ennepetal 
Tel.: 02333 / 73988 
Fax: 02333 / 73988 
Email: info@kontakt-und-krisenhilfe.de 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Ennepe-Ruhr-Kreis  Viadukt e.V.  
Ruhrstr. 72 
58452 Witten 
Tel.: 02302 - 58093-0 (Zentrale) 
Tel.: 02302 - 58093-44 (Kontaktstelle) 
Tel.: 02302 - 58093-31 (Tagesstätte) 
Tel.: 02302 - 02302-17859-0 (Ambulant Betreutes Wohnen) 
Fax: 02302 - 58093-46 
E-Mail: info@viadukt-witten.de 
 
Wetterleuchten e.V.  
Kontakt- u. Beratungsstelle 
Schöntalerstr. 4 
58300 Wetter 
Tel.: 02335/849672 
E-Mail: wetterleuchten.kst@t-online.de 
 
Kontakt- und Beratungsstelle 
Caritasverband Kreisdekanat Hattingen 
(Internetseite wird überarbeitet 04/2012) 
Bahnhofstraße 23 
45525 Hattingen 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Essen Stadt Essen 
Sozialpsychiatrischer Dienst: 
Gesundheitsamt 
Hindenburgstraße 29 
45127 Essen 
Fachärztin für Neurologie und 
Psychiatrie, Psychotherapie 
Frau Schilder 
Tel.: 0201 / 88 53416 
 
Psychiatriekoordination: 
Gesundheitsamt 
Psychiatriekoordinator 
Hindenburgstr. 29 
45127 Essen  
Herr Quentmeier 
Tel.: 0201 / 88 53300 

Stadt Essen  
 
Essener Kontakte e.V.  
Benno-Strauß-Str. 10 
45145 Essen  
Tel: 0201/733649 
SPZ Essen-Mitte  
 
Arbeiter-Samariter-Bund 
Landesverband NRW e.V .  
Henricistr. 108 
45136 Essen  
Tel. 0201/2696294 
SPZ Essen-Süd/Ost 
 
Stützpunkt   
Germaniaplatz 3 
45355 Essen  
Tel. 0201/66400-5341 
SPZ Essen-Nord 
 

Euskirchen Kreis Euskirchen  
Jülicher Ring 32 
53879 Euskirchen 
Tel.: 02251/15-466 
Fax: 02251/15-908 

SPZ Kreis Euskirchen  
Caritasverband für das Kreisdekanat 
Euskirchen e.V. - Kontaktstelle 
Kapellenstr. 14 
53879 Euskirchen 
Tel: 02251/9419161 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Gelsenkirchen Gelsenkirchen  
Gelsenkirchen Süd 
(wenn Sie südlich des Kanals wohnen) 
Referat Gesundheit  
Kurt - Schumacher - Str. 4 
45875 Gelsenkirchen 
 
 
Frau Dr. Kraemer  
Fachärztin für Neurologie und 
Psychiatrie, Psychotherapie 
Tel.: 0209/ 169-2229  
Fax: 0209/ 169-3728 
 
Gelsenkirchen-Nord   
(wenn Sie nördlich des Kanals wohnen) 
Rathaus Buer  
Goldbergstr. 12 
45875 Gelsenkirchen 
 
Herr Dr. Tautz  
Facharzt für Neurologie 
Tel.: 0209/ 169-4562  
Fax: 0209/ 169-4596 
 

Verein Nienhof e. V.   
Kontaktstelle "Nienhof" 
Nienhofstr. 8  
45894 Gelsenkirchen  
Telefon: 0209 / 3795 81  
 
 
 
Caritas Gelsenkrichen, Treffpunkt   
Kontaktstelle TREFFPUNKT 
für psychisch kranke und behinderte Menschen 
Husemannstr. 23  
45879 Gelsenkirchen 
Tel.: 0209 / 92 30 9-0 (Zentrale) 
 
Diakonie Gelsenkirchen  
Kontaktstelle Diakoniewerk 
Begegnungs- und Beratungsstelle "Kontakte" 
Diakoniewerk Gelsenkirchen und Wattenscheid e.V.  
Munckelstr. 32  
45879 Gelsenkirchen  
Tel: 0209 / 160-9100 
 
Sucht-Jugend-Kommunikation e.V.   
Kontaktstelle Café KontaktCentrum  
Sucht-Jugend-Kommunikation e.V.  
Drogenberatung Kontaktcentrum  
Fachstelle für Suchtvorbeugung  
Liboriusstraße 37  
45881 Gelsenkirchen 
Tel: 0209 / 517 83 - 0 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Gütersloh Gütersloh  
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Des Kreises Gütersloh  
Herzebrocker Straße 140 
33324 Gütersloh  
Tel.  05241/85 17 18 
Fax: 05241/85 17 17 
 
 
 

Gütersloh Kontaktstellen  
Kreishaus Gütersloh  
Herzebrocker str. 140 
3334 Gütersloh 

Hagen Hagen 
Sozialpsychiatrischer Dienst des 
Gesundheitsamtes Hagen 
(Westfalen) 
Berliner Platz 22 
58089 Hagen (Westfalen) 
Tel.: 02331 2073554 

Nova Hagen  
Elberfelderstr. 64 
58095 Hagen 
Tel.:  02331-335229 
Fax: 02331-371772 
E-Mail: novahagen@gmx.de 
www. Nova Hagen e.V. 
 
Elbe-Treff   
Nova Hagen e.V. 
Elberfelderstraße 64 
58095 Hagen 
Tel. 02331-181892 
Email: novahagen@gmx.de 
 
Tagesstätte  
Nova Hagen e.V. 
Elberfelderstraße 64 
58095 Hagen 
Tel. 02331-13021 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Hamm Hamm 
Gesundheitsamt 
Heinrich – Reinköster - Str. 8 
59065 Hamm  
Tel.: 02381 – 17 64 60 
Fax: 02381 – 17 28 71  

 

 
 
 

Der Paritätische  
Selbsthilfe Kontaktstelle   
Chemnitzer Str. 41 
59067 Hamm  
Tel. 02381 12028 
Fax: 02381 22207 
e.mail selbsthilfe-hamm@paritaet-nrw.org 
www.selbsthilfe-hamm.de  
 

Heinsberg Heinsberg  
Valkenburger Straße 45 
52525 Heinsberg 
02452/13-5351 
02451/91119-0 
02431/97718-26 

SPZ Heinsberg 
Caritasverband für die 
Region Heinsberg e. V. 
Apfelstr. 55 
52525 Heinsberg 
Tel: 02452/919271 
 
SPZ Erkelenz  
Caritasverband für die Region 
Heinsberg e. V. 
Brückstr. 10 
41812 Erkelenz 
Tel.: 02431/81544 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Herford Herford  
Kreis Herford - Sozialpsychiatrischer 
Dienst, Angehörigengruppe  
Borriesstraße 1 
32051 Herford 
Sekretariat, Anmeldung:  
Tel.: 05221/13-1608 
Fax: 05221/13-1513 
Tel.: 05221/13-0  
Fax: 05221/13- 
 

Kontaktstelle des Kreises Herford in Bünde 
Bismarckstr. 7  
32257 Bünde  
(es gibt dort keine eigene Webseite) 
 
"Klinkentreff" in Herford  
"Die Klinke" gGmbH 
Kurfürstenstr. 15 
32052 Herford  
Tel.: 05221 / 50144  
 
 
 

Herne Herne 
Freiligrahtstraße 12 
44623 Herne  
Tel. : 02323 / 16 24 50 
 
 
 

Nachbarn e.V.   
Plutostr. 4  
44651 Herne  
Tel. 023 25 79 70 16  

 

Höxter Höxter 
Sozialpsychiatrischer Dienst des 
Kreises Höxter 
Moltkestr. 12 
37671 Höxter  
Tel. 05271 / 96 52 22 

 

 

Beratungszentrum des Caritasverbandes in Brakel  
Kirchplatz 2 
33034 Brakel 
Tel.:  05272/371460 
FAX: 05272/371462 
www.Beratungszentrum-brakel.de  
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Hochsauerlandkreis Hochsauerlandkreis 
Sozialpsychiatrischer Dienst des 
Gesundheitsamtes im  
Hochsauerlandkreis  

Eichholzstraße 9 
59821 Arnsberg  
Tel. 02931 – 94-0 
Fax: 02931 – 94 – 4400 

zu Arnsberg gehört die 
Außendienststelle  
Sondern 
befindet sich im Rathaus  
Tel. 02933 – 81131  

Steinstraße 27  
59870 Meschede   
Tel. : 02931 – 94 – 1105 und 1103 

zu Meschede gehörte noch die 
Außendienstelle in Schmalenberg :  
Rathaus Schmalenberg 
Tel. 02972 – 980104  

Am Rothaarsteeg 1 
59929 Brilon  
Tel: 02931 – 94 -3350 und 3336 

zu Brilon gehört noch die 
Außendienststelle in Winterberg 
Hagenstraße 19 
59955 Winterberg  
Tel. : 02981 – 6897 
 

Caritasverband Brilon  
Geschäftsstelle des Caritasverband Brilon e.V.  
Scharfenberger Straße 19  
59929 Brilon  
Tel. 02961 97190 
 
St.  Georg  
Sozialwerk  
St. Georg Westfalen-Süd gGmbH 
Breite Wiese 36 
57392 Schmallenberg  
Tel: 02972/ / 9773-100 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Kleve Kreis Kleve 
Nassauer Allee 15 
47533 Kleve 
Tel.: 02821 85-326 
Fax.: 02821 85-530 
Telefonberatung: 02821 85-326 

Kreis Kleve 
Papillon e.V.   
Sackstr. 88 
47533 Kleve  
Tel: 02821/775060 
SPZ Kleve 
 
Papillon e.V.   
Markt 6 
47608 Geldern  
Tel.:02831/974460 
SPZ Geldern 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Köln Köln  
SpD Bezirk  1 Innenstadt  
Neumarkt 15-21, 50667 Köln 
Tel. (0221) 221 – 229 80 
 
 
 
SpD – Bezirk 2 Rodenkirchen 
Neumarkt 15-21, 50667 Köln  
Tel. (0221) 221 245 11 
 
 
 
 
SpD – Bezirk 3 Lindenthal 
Neumarkt 15-21, 50667 Köln 
Tel. (0221) 221 – 247 71  
 
 
 
SpD – Bezirk 4 Ehrenfeld  
Phillippstr. 72-74, 50823 Köln 
Tel. (0221) 96 567 11 
 
 
 
SpD – Bezirk 5 Nippes  
Niehler Str. 85-87, 50733 Köln 
Tel. (0221) 97 65 32 0 
 
 
 

 
SPZ Köln-Innenstadt  
Caritasverband für die Stadt Köln e.V.  
Loreleystr. 7 
50825 Köln  
Tel: 0221/376630 
 
SPZ Köln-Rodenkirchen  
Fides – Sozialpsychiatrisches Zentrum  
Köln GmbH  
Brückenstr. 47 
50996 Köln  
Tel. 01803/880013940 
 
SPZ Köln-Lindenthal   
DRK – Kontakt- und Beratungsstelle  
Luxemburger Wall 12  
50674 Köln  
Tel. 0221/445210  
 
SPZ Köln-Ehrenfeld  
Kölner Verein für die Rehabilitation e.V.  
Philippstr. 72 – 74  
50823 köln 
Tel: 0221/965670 
 
SPZ Köln –Nippes  
Sozialspsychiatrisches Zentrum  
Köln-Nippes e.V.  
Niehler Str. 83 
50733 Köln  
Tel: 0221/762000 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Köln SpD – Bezirk 6 Chorweiler 
Niehler Str. 85-87, 50733 Köln  
Tel. (0221) 97 65 32 0 
 
 
 
SpD – Bezirk 7 Porz & Poll 
Neumakrt 15-21, 50667 Köln  
Tel. (0221) 221 – 247 71  
 
 
 
SpD – Bezirk 8 Kalk & Deutz 
Olpener Str. 110, 51103 Köln  
Tel. (0221) 991 82 11 
 
 
 
SpD – Bezirk 9 Mülheim 
Regentenstr. 48, 51063 Köln 
Tel. (0221) 965 59 10  
 
 

SPZ Chorweiler  Sozialspychiatrisches Zentrum  
Köln-Chorweiler e.V.  
Neißestr. 2  
50765 Köln  
Tel. 0221/570580 
 
SPZ Köln-Porz  
Caritasverband für die Stadt Köln e.V.  
Wilhelmstr. 7 
51143 Köln  
Tel: 0221/899020  
 
SPZ Köln-Kalk  
Stadt Köln – SPZ – Kalk  
Olpener Str. 110-114 
51103 Köln  
Tel. 0221/9918250 
 
SPZ Köln-Mülheim 
Stadt Köln – SPZ Mülheim  
Regentenstr. 48 
51063 Köln  
Tel: 0221/9655920 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Krefeld  Krefeld 
Sozialpsychiatrischer Dienst des 
Gesundheitsamtes Krefeld 
Gartenstraße 30 
47798 Krefeld  
Tel.: 02151/863529 
 
 

Psychosoziale Hilfe Krefeld e.V.   
Schwertstr. 135 a  
47799 Krefeld  
Tel: 02151/6468010 
 
SKM Krefeld   
Hubertusstr. 97 
47798 Krefeld  
Tel.: 02151/841212  
 

Leverkusen  
 

Leverkusen  
Leverkusen 
Sozialpsychiatrische Ambulanz 
der SPZ-gemeinnützige GmbH, 
Leverkusen 
Manforter Straße 184 
51373 Leverkusen 
Tel.: 0214 8333-22 
Fax: 0214 8333-29 
E-Mail: aspd@spzleverkusen.de 
www.spzleverkusen.de 
 
 

SPZ Leverkusen  
SPZ-gemeinnützige GmbH, Leverkusen 
Am Stadtpark 141 
51373 Leverkusen 
Tel.: 0214 8333-0 
Fax: 0214 8333-19 
spz@spzleverkusen.de 
www.spzleverkusen.de 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Kreis Lippe Kreis Lippe 
Kreishaus für den Kreis Lippe 
Felix-Fechenbach-Straße 5 
32756 Detmold  
Herr Schröder 
Tel.: 05231 / 62415 
Fax: 05202/ 9936625 
E-Mail: d.schroeder@kreis-lippe.de 
 

DIE WEGWEISER - Detmold 
Wohnstube Detmold 
Im Langen Felde 11 
32756 Detmold 
Tel.: 05231 / 22332 
Fax: 05231 / 300544 
E-Mail: info@wegweiserdetmold.de 
 
 
 
Wohnstube Lemgo 
Helwingstr. 13 
32657 Lemgo 
Tel.:05261 / 6608175 
Fax.: 05261 / 6682100 
E-Mail: info@wegweiserlemgo.de 
 
 
Kontakt- und Beratungsstelle  
"Treffpunkt"  
Sachsenstraße 21  
32756 Detmold  
Telefon: 05231 / 35453  
E-mail: treffpunkt@das-dach-ev.de  
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Märkischer Kreis Märkischer-Kreis  
Werdohler Straße 30 
58511 Lüdenscheid 
 Telefon: 02351 / 966 - 7600 
Telefax: 02351 / 966 - 7666 
 
 

Kontakt- und Beratungsstelle der Caritas  
Lüdenscheid  
Wehberger Straße 4 b 
58507 Lüdenscheid  
Tel.: 02351 / 678566 
 
Lauftreff   
Werdohler Str. 30  
58511 Lüdenscheid  
Tel.: 02351 / 966-7615 
 
Netzwerk Diakonie gGmbH  
Iserlohn  
Kontaktcafe  
Varnhagen-Haus  
Piepenstrockstraße 21  
58636 Iserlohn  
E-Mail: maria.piplak-meier@netzwerk-diakonie.de 
 
Meinerzhagen 
Soziales Bürgerzentrum  
"Mittendrin"  
Prumbomweg 3  
58840 Meinerzhagen 
Tel. 02354 / 911 660 
 
Kierspe 
Sozialwerk St. Georg 
Pluspunkt St. Georg   
Kölner Straße 72 74  
58566 Kierspe  
Bewo-kierspe@sozialwerk-st-georg.de 
Tel.: 02359 294789 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Märkischer Kreis  Hemer 
"Die Brücke"   
Freizeit-und Kontakttreff  
Herr Herget  
Tel.: 02372 5528-28 
 
Halver 
Frühstückstreff   
(Altenbegegnungsstätte) 
Von-Vincke-Str. 22  
58553 Halver 
Tel.: 02351 966 7622 
 
Frauenfreizeitgruppe 
Gesundheitsamt Halver  
Thomasstraße 19  
Tel.: 02351 966 7622 
 
 
Menden 
"50 Plus" nach Depressionen u.ä. Seniorentreff Mend en  
Tel. 02373 903298 
 
Menden 
„Montagstreff“ – regelmäßiger Treff von älteren psychisch kranken und 
gesunden Menschen 
02372/5510 
 
Menden 
„Bärenrunde“ – regelmäßiger Treff von psychisch kranken und 
gesunden Menschen  
02373/81519 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Mettmann Kreis Mettmann 
für Erkrath, Haan & Mettmann 
Kreisgesundheitsamt Mettman 
Sozialpsychiatrischer Dienst Mettmann 
Düsseldorfer Straße 47 
40822 Mettmann 
Tel.:: 02104 / 992311 
 
für Heiligenhaus, Velbert & Wülfrath 
Kreisgesundheitsamt Mettmann 
Sozialpsychiatrischer Dienst Velbert 
Friedrichstr. 293 
42551 Velbert 
Telefon: 02051 / 6054-400 
Fax: 02051 / 6054-444 
 
für Hilden, Langenfeld & Monheim 
Kreisgesundheitsamt Mettmann 
Sozialpsychiatrischer Dienst Hilden 
Kirchhofstraße 33-35 
40721 Hilden 
Telefon: 02103 / 2527-301 
Fax: 02103 / 2527-111 
 
für Ratingen 
Kreisgesundheitsamt Mettmann 
Sozialpsychiatrischer Dienst Ratingen 
Erfurter Straße 33a 
40880 Ratingen 
Telefon: 02102 / 44 57 62 
Fax: 02102 / 49 93 69  

SPZ Langenfeld  
Verbund für psychosoziale 
Dienstleistungen gGmbH 
Im Schaufsfeld 13 
40764 Langenfeld 
Tel: 02173/2701642 
 
SPZ Mettmann, Erkrath, Haan  
SKFM Mettmann Ortsverein e. V. 
Johannes-Flintrop-Str. 19 
40822 Mettmann 
Tel: 02104/141911 
 
SPZ Ratingen  
Sozialdienst kath. Frauen 
Ratingen e. V. 
Graf-Adolf-Str. 7 - 9 
40878 Ratingen 
Tel: 02102/929130 
 
SPZ Velbert, Heiligenhaus, Wülfrath  
Freundeskreis Sozialpsychiatrie 
Niederberg e. V. 
Oststr. 48 
42551 Velbert 
Tel: 02051/41070 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Minden-Lübbecke Minden-Lübbecke 
Gesundheitsamt des Kreises Minden-
Lübbecke  
-Sozialpsychiatrische Dienst-  
Portastraße 13  
32423 Minden  
Tel.: 0571 / 807 / 2861 
Fax: 0571 / 807 / 38610 
E-mail: sozialpsychiatrischer-
dienst@minden-luebbecke.de 
 
Internet: www.minden-luebecke.de  
(dort auf den Seiten des 
Gesundheitsamtes) 
 

Club 74 e.V.  
Club 74 Forderkreis für psychisch Erkrankte und Behinderte im Kreis 
Minden-Lübbecke e.V.  
Johansenstrasse 1  
32432 Minden 
Tel.: 0571/8294999 
 
  

Mönchengladbach Stadt Mönchengladbach 
Fachbereich Gesundheit der Stadt 
Mönchengladbach 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Am Steinberg 55  
41050 Mönchengladbach 
Zugang rollstuhlgerecht 
 
Tel.:  02161/ 25 - 6617 
Fax:  02161 / 25 - 6659 
E-Mail:  sozialpsychiatrischer-
Dienst@moenchengladbach.de 
 

Verein für die Rehabilitation 
psychisch Kranker e.V.   
Dahlenerstr. 116 
41239 Mönchengladbach  
02166/970470 
SPZ Mönchengladbach-Süd 
 
Verein für die Rehabilitation  
psychisch Kranker e.V.   
Thüringer Str. 12 
41063 Mönchengladbach- 
02161/697770 
SPZ Mönchengladbach-Nord 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Mülheim a.d.R Stadt Mülheim a.d.R. 
Sozialpsychiatrischer Dienst im 
Gesundheitsamt 
Heinrich-Melzer-Str. 3 
45468 Mülheim an der Ruhr 
Tel. 0208 / 455 – 5330 
 

Mülheimer Kontakte e. V. 
Hagdorn 1   
45478 Mülheim a.d. Ruhr  
Tel: 0208/382545  
SPZ Mülheim 
 
 
Sozialpsychiatrisches Zentrum e.V. (CV) 
Dimbeck 6 
45470 Mülheim d.d. Ruhr  
Tel: 0208/300080 
SPZ Mülheim 
 
 

Münster Münster 
Gesundheitsamt 
Stühmerweg 8 
48147 Münster 
E-Mail: gesundheitsamt@stadt-
muenster.de  
Dr. med. Annette Siemer-Eikelmann  
Tel. 02 51/4 92-53 58 
Fax 02 51/4 92-79 28 
 

 

Münster   
 
Psycho-Soziales Zentrum  
Geiststraße 37 
48151 Münster  
Tel.: (02 51) 39 93 7 -0 
Fax: (02 51) 39 93 7 -23 
psz@muenster.de 
 
Psycho- Soziales Zentrum Münster gGmbH 
Hafenweg 6-8 
48155 Münster  
Tel.: (02 51) 986 289 10 
Fax: (02 51) 986 289 19 
foerderkreis@fsp-muenster.de 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit den Links zu den 
Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und 
Beratungsstellen 

Neuss Kreis SpDi Rhein-Kreis Neuss     
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Sekretariat 
Oberstraße 91 
41460 Neuss 
Tel: 02131 928-5352 
Fax: 02131 928-85352 
www.rhein-kreis-
neuss.de/de/themen/gesundheit/sozialpsychiatrischer_dienst/index.html 
 
SpDi-Dormagen Außenstelle 
Elsa-Brandström-Straße 19 
41540 Dormagen 
Tel: 02131 928-5412 

Diakonisches Werk  

SPZ 
Plankstr. 1 
41462 Neuss 
Tel: 02131 – 5668-0 

Kontakt- und Beratungsstelle 
Knechtstedener Str.20 
41540 Dormagen, Tel: 02133/477333 
 

MHM – Mobiler Hilfsdienst Meerbusch  
Sozialpsychiatrisches Zentrum 
Xantener Straße 64 
40670 Meerbusch, Tel: 02159 / 818115 

Oberhausen Stadt Oberhausen 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Tannenbergstraße 11-13 
46045 Oberhausen 
Tel.: 0208 825-2804  
 

Diakonisches Werk des  
Ev. Kirchenkreises 
Oberhausen e.V.  
Steinbrinkstr. 158 
46145 Oberhausen  
Tel: 0208/661079 
SPZ Oberhausen-Nord  

Caritasverband für die  
Stadt Oberhausen e.V.   
Kontakt- und Beratungsstelle 
Mülheimer Str. 202  
46045 Oberhausen 
Tel: 0208/94040660 

Psychosozialer Förderverein 
Oberhausen e.V.   
Elsässer Str. 26 a  
46045 Oberhausen, Tel: 0208/824750 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Oberbergischer Kreis Oberbergischer Kreis 
Für die Planung und Koordination ist 
das Gesundheitsamt zuständig 
 
Am Wiedenhof 1 – 3 
51643 Gummersbach 
Tel.: 02261 / 88-5305 
 
Facharzt für Psychiatrie  
Tel.: 02261 / 88-5308 
 
Die Aufgabenerledigung im Einzelfall 
wurde vom Oberbergischen Kreis auf 
die Oberbergische Gesellschaft zur 
Hilfe Psychisch Behinderter (OBG) 
übertragen. 

SPZ Gummersbach  
Kontaktzentrum Gummersbach 
Marktstr. 12 
51643 Gummersbach 
Tel: 02261/21214 
 
SPZ Wipperfürth  
Kontaktzentrum Wipperfürth 
Marktstr. 23 
51688 Wipperfürth 
Tel: 02267/828647 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Olpe Olpe 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
für den Bezirk Attendorn: 
Frau Stahl 
Rathaus 
Schüldernhof 19 
Tel. 02722 / 63 86 15 
für die Bezirke Lennestadt-
Kirchhunden-Finnentrop  
Herr Kattenborn 
Rathaus  
Helmut  -Kumpf - Str. 25 
Tel. 0 27 23 / 608 493 
für den Bezirk Olpe 
Kreishaus 
Frau Kieserling 
Westfälische Str. 75 
Tel. 02761 / 81 433 
für den Bezirk Wenden, Drolshagen 
Frau Riedel  
Tel. 02761 / 81 480  
 

Centro   
Zentrum für psychisch kranke Menschen  
Bruchstr. 3  
57462 Olpe  
Tel. 02761 / 26880 
 
 
Kontakt und Beratungsstelle  
Vom Sozialwerk St. Georg   
Treffpunkt Tobühren 
Helmut Kunpfstr. 59  
57368 Lennestadt 
Tel 02723 68645 /12 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Paderborn Paderborn 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Riemekestr. 51 
33102 Paderborn  
Tel.: 05251 / 308 295 
Fax.: 05251 / 308 244 
 

Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstelle der AWO:  
Ansprechpartner: Herr Hafer 
Leostr. 45 
33098 Paderborn 
Telefon:      0 52 51 / 29 06 6-22 
Fax:           0 52 51 / 29 06 6-29 
E-Mail:       h.hafer@awo-paderborn.de 
 
Teestube des Vereins Miteinander e.V.  
Fürstenbergstr. 15 
33102 Paderborn 
Tel.: 05251/281386 
 
Von Bodelschwinghsche Stiftungen Bethel 
Begegnungsstätte Bethel in Paderborn 
Bethel.regional 
Westernstr. 42 
33098 Paderborn 
Telefon: 05251 / 4177725 
Begegnung-paderborn@bethel.de 
 
 

Recklinghausen Recklinghausen 
Kurt-Schumacher-Allee 1 
45657 Recklinghausen  
Tel.: 02361 / 53-0 
Fax: 02361 / 53-4623 
 

 

BARKE gGmbH  
Elper Weg 7, 
45657 Recklinghausen  
Tel. 02361 / 92 10 - 0 
Fax 02361 / 92 10 - 24 
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Gemeinde Sozialpsychiatrischer Dienst (mit 
den Links zu den Internetseiten) 

Sozialpsychiatrische Zentren/ 
Psychosoziale Kontakt- und Beratungsstellen 

Remscheid Remscheid 
Gesundheitsamt 
Sozialpsychiatrischer Dienst  
Hastener Straße 15 
42855 Remscheid 
Tel.: 02191 / 16-3945 
Tel.: 02191 / 16-3609 
Tel.: 02191 / 16-3941 
Fax: 02191 / 16-3281 

SPZ Remscheid GmbH   
Hindenburgstr. 6a – 10 a 
42853 Remscheid 
Tel. 02191/9334145 

Rhein-Erft-Kreis 
 

Rhein-Erft-Kreis 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Gesundheitsamt 
Abteilung 53/3  
50124 Bergheim 
Tel.: 02271/83-4348 
Fax: 02271/83-2359 
Internet: 
...iatrischer_dienst/contact/haep.html 
 

SPZ Hürth  
Arbeitsgemeinschaft für 
psychisch Kranke im Erftkreis e. V. 
Bonnstr. 192 
50354 Hürth-Hermülheim 
Tel: 02233 / 700015 
 
SPZ Bergheim   
Arbeitsgemeinschaft für 
psychisch Kranke im Erftkreis e. V. 
Fischbachstr. 32 
50127 Bergheim 
Tel: 02271/476511 

Rheinisch-Bergischer Kreis Rheinisch-Bergischer Kreis  
Am Rübezahlwald 7 
51469 Bergisch Gladbach 
Tel.: 02202/13-2221 

SPZ Bergisch-Gladbach  
Die Kette e. V. 
Paffrather Str. 70 
51465 Bergisch-Gladbach 
Tel: 02202/2561-265 

SPZ Wermelskirchen  
Alpha e.V. 
Dabringhauser Str. 26 
42929 Wermelskirchen 
Tel: 0202/72190 
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Rhein-Sieg-Kreis 
 

Rhein-Sieg-Kreis  
Kaiser-Wilhelm-Platz 1 
53721 Siegburg 
Tel.: 0 22 41/13-0 

 

 

SPZ Troisdorf  
Diakonisches Werk des 
Ev. Kirchenkreises 
an Sieg und Rhein e.V. 
Emil-Müller-Str. 6 
53840 Troisdorf 
Tel: 02241/806013 
 
SPZ Meckenheim  
SKM Kath. Verein für soziale Dienste 
im Rhein-Sieg-Kreis e. V. 
Adolph-Kolping-Str. 5 
53340 Meckenheim 
Tel: 02225/999760 
 
Kontakt- und Beratungsstelle Bornheim  
Königstrasse 130 
53332 Bornheim 
Telefon    02222/9392395 
 
SPZ Eitorf  
Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Rhein-Sieg e. V. 
Spinnerweg 51-54 
53783 Eitorf  
Telefon 02243/847580 
 
SPZ Siegburg, Hennef, St. Augustin  
ASB Regionalverband 
Bonn/Rhein-Sieg e. V. 
Bahnhofstr. 7 
53721 Siegburg 
Tel: 02241/9381910 
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Siegen Siegen 
Sozialpsychiatrischer Dienst Siegen  
Kohlbettstraße 17 
57072 Siegen 
Tel. 0271 333 2800 
 
Netphen 
Bismarckstraße 45 
57076 Siegen  
Tel.: 0271 / 333 2758 
Außenbüro Netphen  
Amtsstraße 2+6 (Rathaus) 
57250 Netphen 
Tel.: 02738 / 603 – 295 
 
Nord 
Bahnhofstraße 11  
57223 Kreuztal  
Tel.: 0271 / 333 2782 
Außenbüro Hilchenbach 
Markt 13 (Rathaus) 
57271 Hilchenbach 
Tel.: 02733 / 288 220 
Tel.: 0271/ 333 2784 
Freudenberg  
Mórer Platz 1 (Rathaus) 
57258 Freudenberg  
Tel.: 0271 / 333 2783 
 
 
 

AWO 
Ambulant Betreutes Wohnen  
Koblenzer Str. 136  
57072 Siegen  
Tel.: 0271 3386 226 
s.schuer@awo-siegen.de 
 
Bethel vor Ort  
Wohnen nach Maß  
v. Bodelschwinghsche Anstellten Bethel  
57299 Burbach  
Tel.: 02736 / 2990284 
 Siegen-wittgenstein@bethel.de 
 
Diakonie Sozialdienste GmbH  
- Friedrichstraße 27  
  57072 Siegen  
  Tel.: 0271 / 5 00 31 13 
  Begegnungs- und Beratungsstelle GEGENÜBER 
  Friedrichstr. 18 
  57072 Siegen 
  0271 2346755 
 abw@diakonie-sw.de 
-  Bahnhofstraße 50 
 57334 Bad Laasphe 
 Tel.: 02752  47 95 86 
   ahf@diakonie-sw.de 
-  Schützenstraße 4 
 57319 Bad Berleburg 
   Tel.: 02752 47 94 30 
   ahf@diakonie-sw.de 
-  Hochstraße 3 
   57290 Neunkirchen 
 Tel.: 0271 5 00 31 13 
 abw@diakonie-sw.de  
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Siegen Süd 
Hagener Straße 20  
57234 Wilnsdorf 
Tel.: 0271 / 333 2768 
Burbach 
Erreichbar über Neunkirchen 
Tel.: 02735 / 767 124 
Außenbüro Neunkirchen 
Bahnhofstraße 3  
57290 Neunkirchen  
Tel. 02735 / 767 124 
 
Wittgenstein 
Am Breitenbach 1  
57319 Bad Berleburg  
Tel.: 02751 / 9263 - 180/181 
Außenbüro Bad Laasphe  
Mühlenstraße 20  
57334 Bad Laasphe 
Tel.: 02752 / 909 410 
Außenbüro Erndtebrück  
Talstraße 27  
57339 Erndtebrück 
Tel.: 02753 / 605 182 
 
 

Lebenshilfe Center Siegen  (gB) 
Lebenshilfe Wohnverbund NRW gGmbH  
Sandstraße 26 
57072 Siegen  
Tel.: 0271 2318799 
Schnepper.christian@lebenshilfe-nrw.de 
 
RESELVE gGmbH  
57072 Siegen  
Scheidweg 5  
Tel.: 0271 703252-41 
Betreutes.wohnen@reselve.de 
Treff K  
An der Alche 31 
Tel.: 0271 53183 
Ambulantes Zentrum "Nebenan"  
Frankfurter Straße 18 
Tel.: 0271 770 18480 
nebenan@reselve.de 
 
Siegener Initiative zur Rehabilitation und Integrat ion psychisch 
Kranker e.V.  
Im Samelsfeld 23  
57072 Siegen  
Tel.: 0271 31 29 99 
Cafe Blau  
Kölner Str. 11  
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Siegen   Sozialwerk St. Georg  
Königstr. 15  
57334 Bad Laasphe 
Tel. : 02752 478664 
Bewo-bad-laasphe@sozialwerk-st-georg.de 
Siegener Str. 12  
57223 Kreuztal  
Tel.: 02732 763463 
Bewo-kreuztal@sozialwerk-st-georg.de 
Unterm Höllscheid 3  
57319 Bad Berleburg  
Tel.: 02751 445212 
Bewo-bad-berleburg@sozialwerk-st-georg.de 
St. Johann Str. 8  
57072 Siegen  
Tel.: 0271 2330865 
Bewo-siegen@sozialwerk-st-georg.de 
Frankfurter Str. 8  
57290 Neunkirchen  
Tel.: 02735 909796 
Bewo-neunkirchen@sozialwerk-st-georg.de 
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Soest Soest 
Dienstellen in Soest und Lippstadt 
Tel. Lippstadt: 02941 986561 
Adresse: 
Kreishaus 
Hoher Weg 1-3 
59494 Soest 
Telefon: 02921 302148 
Telefax: 02921 302633 
 
Fachärztin für Psychiatrie im 
sozialpsychiatrischen Dienst  
Frau Dr. Bettina Linnhoff  
Ärztin für Neurologie und Psychatrie  
Sprechzeiten nach Vereinbarung 
Telefon: 02921 30-2147 
Telefax: 02921 30-2633 
E-Mail: bettina.linnhoff@kreis-soest.de 
 

Ibahs e.V.   
Tante Marias Laden 
Hauptstraße 26 
59581 Warstein 
Tel. 02902 51122 

 

SKM - Lippstadt  
Sozialdienst Katholischer Männer e.V. Lippstadt 
Cappelstraße 50-52 
59555 Lippstadt 
Tel.: (02941) 97 34 – 45 
 
Phönix Soest  
vor dem Ulrichertor 
Im Bürgerzentrum Alter Schlachthof 
59494 Soest 
Tel.: 02921/1897 

Solingen Stadt Solingen  
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Rathausplatz 3 
42651 Solingen 
Frank Nettelbeck 
Fon 02 12 / 290 4416  
Fax 02 12 / 290 4367 
E-Mail: spdi@solingen.de 
 
 

Psychosozialer Trägerverein 
Eichenstrasse 105-109 
42659 Solingen 
Tel.: 0212 / 24821-0 
Telefax: 0212 / 24821-0 
E.Mail: info@ptv-solingen.de  
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Steinfurt Steinfurt 
Kreis Steinfurt 
 
Dienststelle Steinfurt 
Gesundheitsamt  
Tecklenburger Str. 10 
48565 Steinfurt 
Tel.: 0 25 51 / 69 28 20 
Fax: 0 25 51 / 69 28 00 
Zuständig für die Orte: Altenberge, 
Emsdetten, Greven, Horstmar, Laer, 
Metelen, Nordwalde, Ochtrup, 
Saerbeck, Steinfurt und Wettringen. 
 
Dienststelle Rheine 
Münsterstr. 55 
48431 Rheine  
Tel.: 0 59 71 / 16 13 10 
Fax 0 59 71 / 1 61 31 10 
Zuständig für die Orte: Neuenkirchen 
und Rheine.  
 
Dienststelle Ibbenbüren  
Oststr. 30 
49477 Ibbenbüren 
Tel.: 0 54 51 / 9 91 30 
Fax: 0 54 51 / 99 13 22 2  
Zuständig für die Orte: Hörstel, 
Hopsten, Ibbenbüren, Mettingen und 
Recke 
 
 

Caritasverband Emsdetten-Greven e.V.   
Geschäftsführung  
Bachstr. 15  
48282 Emsdetten 
 
 
Reha-Verein Lengerich e.V.   
Herr Isken  
Bodelschwinghstr. 4 
49525 Lengerich  
 
Förderkreis für psychisch Erkrankte und Behinderte e.V.  
Vorstand  
Friedhof 10 
48565 Steinfurt  
Mit 2 Kontakt- und Beratungsstellen, d.h. einer in Steinfurt, einer 
Ibbenbüren  
 
Caritasverband Rheine e.V.   
Geschäftsführung  
Postfach 1254  
48402 Rheine 
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Steinfurt Dienststelle Lengerich  
Stettiner Str. 25  
49525 Lengerich  
Tel: 0 54 81 / 9 41 30 
Fax 0 54 81/ 94 13 38 zuständig für die 
Orte:  
Ladbergen, Lengerich, Lienen, Lotte, 
Tecklenburg und Westerkappeln 
 

 

Unna Unna 
Sozialpsychiatrischer Dienst 
Gesundheitshaus  
Massener Straße 35 
59423 Unna 
 
Herr Dr. Cleef  
Tel. 02303 / 27-1129 
Fax: 02303 / 27-2499 
E-Mail: matthias.cleef@kreis-unna.de 
 
Frau Dr. Wellmann  
Tel.: 02303 / 27-2529 
Fax: 02303 / 27-2499 
 

Unna  SPZ  
Kontakt und Beratungsstelle Lichtblick 
Sozialpsychiatrisches Zentrum 
des Caritasverbandes f.d. Kreis Unna e.V. 
Kleine Burgstraße 3 
59323 Unna 
Telefon: 0 23 03 / 23 80 67 
Mail: spz@caritas-unna.de 
 
Unna SPZ  
Kontaktstelle Wigge in Schwerte  
Kontaktstelle ›› wigge ‹‹ 
Friedrichstr. 7 
58239 Schwerte 
Tel.: 0 23 04 / 13 34 1 
Email: kontaktstelle.wigge@shg-schwerte.de 
 

Unna SPZ 
In Lünen  
St. Georg-Kirchplatz 4 a  
44532 Lünen  
Tel. 02306 9408220 
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Viersen Kreis Viersen 
Sozialpsychiatrischer Dienst Kreis 
Viersen 
Rathausmarkt 3 
41747 Viersen  
Ansprechpartner:  
Karin Kober 
0 21 62 - 39-16 92 
karin.kober@kreis-viersen.de  
 

Psychiatrische Hilfsgemeinschaft  
Viersen e.V.  
Josefstr. 1 b  
41747 Viersen  
Tel: 02162/2662987 
SPZ Viersen, Neersen, Willich   
 
AWO Kreis Viersen e.V.  
Hochstr. 29 
41334 Nettetal  
Tel: 02153/402323 
SPZ Kreis Viersen  

Warendorf Warendorf  
Dienststellen des 
Gesundheitsamtes im Kreis Warendorf  
Ahlen ab. 25.03.2010 vorübergehend 
Moltkestraße 38 
Beckum Alleestr. 59 
Oelde Am Bahnhof 2 a  
Warendorf Kreishaus, Waldenburger 
Str. 2  
 
Sozialpsychiatrischer Dienst , 
Nebenstelle Ahlen 
Raiffeisenstr. 11 
59229 Ahlen 
Kontaktdaten 
Frau Helenai Averhage 
Telefon: 02382-910122 
E-Mail: helen.averhage@kreis-
warendorf.de 
 

Warendorf SPZ  
 
Kontakt- und Beratungsstelle  
Im Grünen Grund 70 
48231 Warendorf 
Tel.:  02581/782765 
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Wesel Wesel 
 
Kontakt 
Judith Wolf 
Verwaltungsgebäude Moers 
Mühlenstr. 9-11 
47441 Moers 
Telefon: 02841/202-1212 
Telefax: 02841/202-1114 
(linksrheinisch Psyche) 
 
 
Ursula Rüsing 
Verwaltungsgebäude Wesel  
Jülicher Straße 6 
46483 Wesel 
Telefon: 0281/207-7526 
Telefax: 0281/207-7803 
(rechtsrheinisch Sucht und Psyche) 
 

SPZ Moers,   
Caritasverband Moers-Xanten e.V.  
Haagstr. 24 
47441 Moers  
Tel.: 02841/901036 
 
Kontakt- und Beratungszentrum des  
Caritasverbandes Moers – Xanten e.V.  
Prinzenstraße 64  
47475 Kamp-Lintfort 
Tel.: 02842/ 9283315 
Frau Roosen 
SPZ Kamp-Lintfort 
(Link über SPZ Moers) 
 
www.spix-ev.de  
Spz Wesel, Xanten  
Sozialpsychiatrische Initiative Xanten e.V. (SPIX e.V. I 
Kaiserring 16 
46483 Wesel  
Tel. 0281 / 1633313 
 
www.caritas-dinslaken.de  
SPZ Dinslaken  
Caritasverband für die Dekanate Dinslaken und Wesel e.V.  
Duisburger Str. 98  
46535 Dinslaken 
Tel. 02064 / 449350 
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Wuppertal Wuppertal 
Parlamentstr. 20 
42275 Wuppertal 
Tel.: 0202 / 5630 
 
 

 

SPZ Barmen  
Sozialpsychiatrisches Zentrum  
Wuppertal GmbH  
Parlamentstr. 20 
42275 Wuppertal  
Tel: 0202/500382 
 
SPZ Elberfeld  
Sozialpsychiatrisches Zentrum  
Wuppertal GmbH  
Hofaue 49   Tel: 0202/2499850 
42103 Wuppertal  
 
 
 
 

 


