Die Fachstelle Pflege, Alter und Behinderung
Im Sozialpsychiatrischen Dienst des HSK
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HSK

WLandkreis
Sozialpsychiatrischer Dienst des Gesundheitsamtes
Tragerunabhangige Pflege- »ambulant vor stationar”
und Wohnberatung
Fachstelle
Pflege
Alter
Behinderung
,Besser leben im Alter durch Hilfen fir Menschen mit
Technik“ Behinderung
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Was ist die Fachstelle Pflege, Alter und Behinderung?

Sie Ist ein Im Gesundheitsamt integrierter Beratungskomplex auf
Grundlage des § 16 OGDG NRW

Es werden dort Leistungen der Beratung, Unterstutzung,
Koordination und Hilfen flr die vulnerablen Personenkreise von
Menschen mit Behinderung/schweren chronischen Erkrankungen
und bel seelischen Erkrankungen im Alter erbracht
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§ 16 OGDG NRW — Menschen mit Behinderungen, psychisch
Kranke, Abhangigkeitskranke

(1) Die untere Gesundheitsbehorde berat Menschen mit Korper- und
Sinnesbehinderungen, mit geistigen und seelischen Behinderungen, psychisch
Kranke, Abhangigkeitskranke und ihre Angehdrigen.

(2) Die untere Gesundheitsbehorde halt fur die Hilfen an Menschen mit
geistigen und seelischen Behinderungen, psychisch Kranken,
Abhangigkeitskranken und ihren Angehdorigen einen SOZ|aIpsych|atr|schen
Dienst vor.

(3) Fur den Anwendungsbereich des Gesetzes Uber Hilfen und
Schutzmalinahmen bei psychischen Krankheiten (PsychKG) in der jewells
geltenden Fassung geht das PsychKG diesem Gesetz vor.
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https://www.lexsoft.de/cgi-bin/lexsoft/justizportal_nrw.cgi?t=169821579326505421&sessionID=248115954888525766&source=link&highlighting=off&templateID=document&chosenIndex=Dummy_nv_68&xid=146892,1
https://www.lexsoft.de/cgi-bin/lexsoft/justizportal_nrw.cgi?t=169821579326505421&sessionID=248115954888525766&source=link&highlighting=off&templateID=document&chosenIndex=Dummy_nv_68&xid=146892,1

Aufgabenbereiche der Fachstelle

* Hilfen fur Menschen mit Behinderungen und bel schweren
chronischen Erkrankungen

* Hilfen bel seelischen Problemlagen im Alter mit pflegerischen
Bedarfen

* Menschen mit Pflegebedarfen in Krisensituationen, die Gewalt und
gefahrliche Pflege erfahren

» Tragerunabhangige Pflege- und Wohnraumberatung
» Das Beratungsangebot ,ambulant vor stationar®
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Das Aufgabenportfolio umfasst folgende Schwerpunkte:

* Inklusion und Teilhabe

» Tragerunabhangige Pflegeberatung
* Wohnraumberatung

 ,ambulant vor stationar”

* Hilfen bel seelischen Problemlagen im Alter, in pflegerischen
Krisensituationen, Gewalt und gefahrlicher Pflege
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Schwerpunkt Inklusion und Teilhabe

Gesprachsangebote zur Bewaltigung der behindertengerechten Lebenssituation
Frahfordermal3nahmen und Pravention

Erlsfchliefsung und Durchsetzung gesetzlicher Hilfsmaoglichkeiten und finanzieller
iIfen

Beratung zu entlastenden Diensten und Hilfen

ErschIiQBungf_und Durchsetzung von Beschaftigungsmadglichkeiten und Integration in
Werkstatten fur behinderte Menschen (WfbM)

Unterbringung in stationaren und teilstationaren Einrichtungen, betreute Wohnformen

Information und Beschaffung von behinderungsbedingten Hilfsmitteln (Lifter und
technische Hilfen)

Koordination und Kooperation aller an der Rehabilitation beteiligter Stellen
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Schwerpunkt Tragerunabhangige Pflegeberatung

 hausliche (ambulante) Pflegemaoglichkeiten

e stationare und teilstationare Hilfen (Pflegeheime, Tagespflege)
 Verhinderungspflege, Kurzzeitpflege

* Hilfen fur pflegende Angehorige

« Komplementare Unterstutzungshilfen, Hauswirtschaftliche Hilfen,
fanrbaren Mittagstischen (,Essen auf Radern®)

* Finanzierungsfragen
 Hilfestellung bei der Antragstellung und Verfahrensfragen
* Verkntpfung mit erganzenden Leistungsgesetzen SGB Xl
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Schwerpunkt: Wohnraumberatung

* Beseltigung von Ausstattungsmangeln, Barrieren und
Gefahrenquellen

* Optimierung und Reorganisation der Wohnung

» Bauliche Mal3nahmen und technische Hilfen

* Assistierte technische Hilfen/*Ambient Assisted Living®
* Finanzielle Fordermaoglichkeiten
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Schwerpunkt ,,ambulant vor stationar”

« ambulante Versorgungsmaoglichkeiten
» stationare und teilstationare Hilfen
* Finanzierung der Pflege

» das Abwagen der Chancen und Grenzen der einzelnen Hilfsangebote
fir die Betroffenen

« Unterstltzung bei der Entscheidungsfindung in der Frage "daheim oder
In's Heim?"

* Beziehungsarbeit, um eine kontinuierliche Beratung zu ermadglichen

* Anbietersuche und Beantragung von Hilfen

« Anspruch der Wirtschaftlichkeit, um die kommunalen Ausgaben fur die
,2Hilfen zur Pflege nach § 61 SGB XII* zu reduzieren
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Schwerpunkt:

Hilfen bel seelischen Problemlagen im Alter, Iin pfle?erischen
Krisensituationen, Gewalt und gefahrlicher Pflege

* In einer gesundheitsgefahrdenden und/oder psychischen
Ausnahmesituation

* die aufgrund von Alter und psychischer Erkrankung ihre Selbstandigkeit
verlieren

* die ihren Unterstutzungsbedarf nicht mehr eigenstandig zu organisieren
wissen

 Pflegebedurftige, die Gewalt und gefahrliche Pflege erfahren

* Angehorige, die hiermit Uberfordert sind oder sich in Konfliktsituationen
mit threm familiaren System befinden
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Zielgruppe sind in diesem speziellen Kontext primar Menschen
mit:

» schweren neurologischen Erkrankungen

* Depressionen und Suchterkrankungen im Alter
* Verwirrtheit

* |solation und massiver Verwahrlosung

LAG Jahresfachtagung 2023

13




Die Fachstelle bietet umfassend allen genannten
Personengruppen:

* Information und Beratung bei
seelischen/gerontopsychiatrischen/pflegerischen Bedarfen

« Hausbesuche

* Problemlosung/ Unterstltzung bel der Vermittlung zielgerichteter
Hilfen

* Einleitung einer bedarfsgerechten medizinischen Versorgung
« Zusammenarbeit mit allen Beteliligten
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Die Hilfen werden angeboten in Form von:

* Einzel- und Familiengesprachen

» Vermittlungsgesprachen zwischen allen Beteliligten
* Begleitend unterstutzenden Hilfen

* Vermittelnden und koordinierenden Hilfen
 Langfristigen und praventiv begleitender Beratung
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Netzwerkdarstellung
der Fachstelle Pflege, Alter, Behinderung HSl(

Hochsauerlandkreis
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Sozialpsychiatrische

Jugendhilfe Hilfen

Eingliederungshilfe

Case-Manager in

’—‘ der Fachstelle

FD Soziales

e

Betreuungsstelle

Amt fur Schwer-
behinderung
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Mitarbeiterinnen der Fachstelle

« Sechs Kolleginnen an drei Standorten im HSK

 In den angrenzenden Stadten und Gemeinden gibt es ahnliche Angebote
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Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit!
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